Themenwoche: 100 Jahre Sannyas (Mo6nchsweihe) Swami Sivananda

Mittwoch, 29. Mai 2024

WANN WAS WER wO

07:00 - 08:00 Satsang mit Bezug auf Sw. Sivananda Sukadev Sivanandasaal
915 10 e Amationen von . Shvanands [P Sanandasal
09:30 - 10:00 Om Tryambakam Rezitation Wanda Shivalaya
16:15 - 18:00 g}ii:ij;e;l;e im Yin Yoga Stil mit Affirmationen von Swami Jenny Tripura 1-3
18:20 - 19:00 Krishna Puja Ishvari Krishna Raum
18:30 - 19:00 Guru Mantra Meditation Des Meisters Segen einladen Shivarupa Shakti

20:00 - 21:00 Satsang mit Bezug auf Sw. Sivananda Narendra Sivanandasaal
Donnerstag, 30. Mai 2024

WANN WAS WER WO

07:00 - 08:00 Satsang mit Bezug auf Sw. Sivananda Katyayani Sivanandasaal
09:00 -9:30 OM Namo Bhagavate Sivanandaya Singen Wanda Shivalaya
09:15 - 11:00 Yogastunde mit abschlieender Sivanada Segensmeditation Abhati Saraswati
09:30 - 10:00 Om Tryambakam Rezitation Wanda Shivalaya
12:30 - 13:30 Sivananda Puja Atmanjyoti Shivalaya
16:00 - 18:00 Guru Puja Shankari Homa




Yogastunde Yoga Vidya Grundreihe "Meditatives Halten'" mit

16:15 - 18:00 Sivananda Affirmationen Lisa Sivanadasaal
18:20 - 19:00 Krishna Puja Wanda Krishna Raum
18:30 - 19:00 Guru Mantra Meditation Des Meisters Segen einladen Shivarupa Shakti
18:45 - 19:45 Konzert mit Shankara Shankara Nadabrahma
20:00 - 21:00 Satsang mit Bezug auf Sw. Sivananda Sukadev Sivanandasaal
20:10 - 22:00 Medizinische Grundlagen der Asanas Wolfgang Lakshmi
Freitag, 31. Mai 2024
WANN WAS WER WO
07:00 - 08:00 Satsang mit Bezug auf Sw. Sivananda Patrik Sivanandasaal
09:15 - 11:00 Yogastunde mit Guru-Mantras Shivapriya Nadabrahma
09:30 - 10:00 Om Tryambakam Rezitation Amari Shivalaya
16:15 - 18:00 Manta Yoga mit Janin Devi zu Ehren Sw. Sivananda Janin Devi Nadabrahma
18:20 - 19:00 Krishna Puja Wanda Krishna Raum
18:30 - 19:00 Guru Mantra Meditation Des Meisters Segen einladen Shivarupa Shakti
Auf der Suche nach einer liebenden Beziehung mit Gott.
18:45 - 19:45 Vortrag, Kirtan, Austausch mit Anuragini devi dasi aus Vrindavan, Anuragini devi dasi Nadabrahma
Indien
19:00 - 19:45 Devi Puja Ishwari Shivalaya
20:00 - 21:00 Satsang mit Bezug auf Sw. Sivananda Shaktipriya Sivanandasaal
20:10 - 22:00 Medizinische Grundlagen der Asanas Wolfgang Lakshmi




Samstag, 1. Juni 2024

WANN WAS WER wO

07:00 - 08:00 Satsang mit Bezug auf Sw. Sivananda Chintamani Dasi Stvanandasaal
08:00 - 09:00 Puja zu Akhanda Kirtan Nada Sahasrara
09:00 - 20:00 Akhanda Kirtan wechselnd Sahasrara
09:15 - 11:00 Yin Yoga mit Affirmationen von Swami Sivananda Leonie Sivanandasaal
09:30 - 10:00 Om Tryambakam Rezitation Elke Shivalaya
13:00 - 1400 Meditatives Guru-Mantrasingen gﬁi?fal;rr?;:,a;stwam ?;;; ;{zfjuianapaﬁ
13:00 - 13:45 Hanuman Chalisa Chanting Gauri Shivalaya
14:15 - 15:15 Rangstreitfabeln tiber den Atem in den Upanishaden Prof. Dr. Harald Wiese |Nadabrahma
16:00 - 18:00 Mditation zu Sannyas, Entsagung Shivarupa Shivalaya
16:30 - 18:15 Yogastunde mit Guru Mantra Devi Sivanandasaal
18:20 - 19:00 Krishna Puja Savitri Krishna Raum
18:30 - 19:00 Guru Mantra Meditation Des Meisters Segen einladen Shivarupa Shakti

19:00 - 19:45 Sannya Konzert mit Gruppe Mudita Gruppe Muditas Nadabrahma
20:00 - 22:00 Satsang mit Puja zu Ehren Swami Sivananda 100 Jahre Sannyas Swami Nirgunanada, Sivanandasaal

anschlieBend Spirituelle Namensgebung

Katyayani, Shankari




Sonntag, 2. Juni 2024

WANN WAS WER WO

07:00 - 08:00 Satsang mit Bezug auf Sw. Sivananda Prashanti Sivanandasaal
08:10 - 09:00 Vortrag: Entsagung, ein Weg in die Freiheit Satyadevi Lakshmi

8:10 - 9:00 Film tber Sw. Sivananda Leonie Nadabrahma

09:15 - 11:00 ;{v(:igg;:i‘izi i‘rundreihe: »Herzoffnung* mit Affirmationen von Veronika Mahavira Saal
09:30 - 10:00 Om Tryambakam Rezitation Shivapriya Shivalaya




