
Leben im Ashram als „Adhikari“
Schnuppertage vom 4./5.10.2025  

(Samstag auf Sonntag) zum Kennenlernen

Leben im Ashram als „Adhikari“ – was heißt das? 

Du
 w fühlst Dich vom spirituellen Leben und dem Ashram angezogen?
 w wünschst Dir vielleicht neue Wege zu gehen?
 w wünschst Dir vielleicht, öfter und länger praktizieren zu können?
 w möchtest spirituell wachsen 
 w und begleitet sein, sowie
 w in einer veganen, alkohol-, drogen-, tabakfreien  

spirituellen Gemeinschaft leben?

Das ist Deine Chance:
 w Du hast Dein festes Zimmer und  vegane Kost, mindestens für 1 Jahr
 w Du kannst an allen o�enen Programmen teilnehmen (Yogastunden,  

o�ene Workshops, Satsangs, Konzerte uvm.)
 w sowie an vielen weiteren Seminaren vergünstigt teil nehmen 
 w Deinen sonstigen  Interessen und beruflichen Tätigkeiten nachgehen
 w Uvm.

Pauschalpreis pro Monat 800 € im Einzel zimmer,  

inklusive Zimmer, vegane Verpflegung, alle Nebenkosten. 

Informiere Dich gründlich an den  Schnupper tagen  

zum Kennenlernen am 4. und 5. Oktober 2025

 w Pauschalpreis 
 w 1x Übernachten
 w Konzert
 w Praxis Yoga und Meditation 
 w  Intensive Beratung und  Austausch  

mit aktuellen  spirituellen Bewohnern
 w  Gemeinsames Essen  

und Beisammensein

55 € 
Einzelzimmer   

35 €
Mehrbettzimmer

Weitere Infos 

Fragen oder Infos vorab richte gern per Mail an:    

 adhikari@yoga-vidya.de 

Anmeldung:    rezeption@yoga-vidya.de   

 Stichwort „Adhikari-Schnuppertag“


