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tas, Adv. = Gﬁnst, ‘durcil '(‘statt‘ Abl. von praéédak; = Gﬁadé, Cii

Der ehrwiirdige Shiva, Matsyendra, Shabara und Anandab:
raksha, Virupaksha und Bileshaya,;
$ri-adinatha-matsyendra-§abaranandabhairavah
caurangi-mina-goraksa-virapaksa-bilesayah (HYP-1-5)

éri, Adj. irr. = ehrwiirdig (Komp. mit Hiatus); adi-nathah, r°

matsyendrah, m. Eig. = Matsyendra; sabarah, m. Eig. = Shal
daverhaft«); ananda-bhairavah, m. Eig. = Anandabhairava (a
= Shiva-Furcht einfléBend, m. Nom. Pl. Dva.); caurangi, m. I
statt f., denn: nchinna-hasta-padam purusam hindusthana-b
= »In Hindi bezeichnet man einen Menschen, dem Hande u
den, als 'caurangi'«); minah, m. Eig. = Mina (»Fisch«); go
virupaksah, m. Eig. = Virupaksha (virupa, Adj. = haBlich, hie
= »mit ungleicher Augenzahl« = »dreidugig«); bile-$ayah, n
bewohner«, bile, n. Lok. = in der Hohle, $aya, Adj. = schlafen

Manthana, Bhairava, der Yogi, Siddhi, Buddha und Kant
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éri, Adj. irr. = ehrwiirdig (Komp. mit Hiatus); adi-nathah, m. Eiii
matsyendrah, m. Eig. = Matsyendra; $éabarah, m. Eig. = Shabara (
daverhaft«); ananda-bhairavah, m. Eig. = Anandabhairava (anand:
= Shiva-Furcht einfléBend, m. Nom. Pl. Dva.); caurangi, m. Eig. =
statt f., denn: nchinna-hasta-padam purusam hindusthana-bhasa
= »In Hindi bezeichnet man einen Menschen, dem Hande und F
den, als 'caurangi'«); minah, m. Eig. = Mina (»Fisch«); goraksa_‘
virupaksah, m. Eig. = Virupaksha (virapa, Adj. = haBlich, hier spe
= »mit ungleicher Augenzahl« = »dreidugig«); bile-éayah, m. Eic
bewohner«, bile, n. Lok. = in der Hohle, $aya, Adj. = schlafend, m.

Manthana, Bhairava, der Yogi, Siddhi, Buddha und Kanthadi;
Siddhapada und Carpati; H

manthano bhairavo yogi siddhir_buddhas$_ca kanthadih
korantakah suranandah siddhapadas_ca carpatih (HYP-1-6)
manthanah, m. Eig. = Manthana (»Quirl«); bhairavah, m. Eig. = B
yogin, m. = Yogi (Nom. App.); siddhih, m. Eig. = Siddhi (siddhih,
Zauber, III. ibernatiirliche Fahigkeit); buddhah, m. Eig. = Buddha ¢
ih_p_o Ranthadi (yel kantha-dharin — Tamnantricesd

WA tavonas B4 28@x 2 an O
ste1 b1 [Elrets

Pset| |3 JOEHSIOS 3 > | 3 iipadeinse.

o \ [ toternet 7
5] ookuentt - ... &]ypotonie -ni... | [} Acrobat Reade. .| ] ookumentz -t...| | [ [« 3 i @ oeiss





[image: image3.png]&) Dstsi Beabsten Ansicht Favorken Exss 7 | &

Q- © - [x] 8] D] P Shgroin @3- = B - UK B

adresse [ htps/fwnmw.sanskritweb. netjdeutschihatha, pdf =] ) wechsenzu [ ks > | web-assitent @~
Google - [stha yoga pradpia St | (G suche - | 0 PaaePank 53 1460 blockirt | 5 Rechischveibprifung - [ optionen & (0] hetha (@) vos [ pradpia (3] Sansket

(B &[m o (85 EOB[E]K >« s|[ok -o[ODOOEED-[|B

[FEEER AR X . _ . .
und; kanthadih, m. = Kanthadi (vgl. kantha-dharin = Lumpentragey
Korantaka; suranandah, m. Eig. = Surananda (surah = Gott, anai
padah, m. Eig. = Siddhapada (»Majestat der Siddha«, padah =

carpatih, m. Eig. = Carpati (= nder flach anliegende Ohren hat«)

Losezeichen

Piogramme

P] Kaneri, Pujyapada, Nityanatha und Niranjana; Kapali, Bindunatha

kaneri pujyapada$_ca nityanatho nirafijanah
kapali bindunatha$_ca kakacandisvarahvayah (HYP-1-7)

=

Yoga-Texte als Erginzungslektiire zu »Ulrich Stiehl, Sanskrit-Kompendium, Seite 14

kanerin, m. Eig. = Kaneri (Schreibweise auch kanerin, kana, £
padah, m. Eig. = Pujyapada (»dessen FiiBe zu verehren sind«);
nathah, m. Eig. = Nityanatha (newiger Herr«); nirafijanah, m. E |
schminkt«); kapalin, m. Eig. = Kapali (»Schadeltrager«) blndur_ll_I
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= natha (binduh, m.: I. Tropfen vom Samen, II. Punkt tiber Om—Zei(j

i

Al

m. Eig. = Kakacandishvara (kakah = Krahenzeichen, candi =

wilde

ahvaya, Adj. = namens (m. Nom. Komp.)

Allama, Prabhudeva, Ghodacoli und Tintini; Bhanuki, Naradeva, K
allamah prabhudevas$_ca ghodacoli ca tintinih

bhanuki naradevas$_ca khandah kapalikas_tatha (HYP-1-8) _
allamah, m. Eig. = Allama (vgl. allah = Allah); prabhu-devah,
(»Herrgott«); ca, Konj. = und; ghodacolin, m. Eig. = Ghodacoli (gh
Hindi = Gewand); tintinih, m. Eig. = Tintini; bhanukin, m. Eig. =]
Eig. = Naradeva (nara, Adj. = menschlich, devah = Gott); khar
(»verkriippelt«); kapalikah, m. Eig. = Kapalika (»schadeltragend«);

Diese und andere Yogameister wandeln im Universum, nachde
den Stab der Zeit zerstort haben

ity_adayo maha-siddha hathayoga-prabhavatah
khandayltva kala-dandam brahmande vicaranti te (HYP-1-9)

'* '31 = usw. (adavah. m. Nom. Pl.. 1t1 -adavah = &
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allamah, m. Eig. = Allama (vgl. allah = Allah); prabhu-devah,2
(»Herrgott«); ca, Konj. = und; ghodacolin, m. Eig. = Ghodacoli (gh
Hindi = Gewand); tintinih, m. Eig. = Tintini; bhanukin, m. Eig. =]
Eig. = Naradeva (nara, Adj. = menschlich, devah = Gott); khar
(»verkriippelt«); kapalikah, m. Eig. = Kapalika (»schadeltragend«);

Diese und andere Yogameister wandeln im Universum, nachde
den Stab der Zeit zerstort haben =

ity_adayo maha-siddha hathayoga-prabhavatah
khandayitva kala-dandam brahmande vicaranti te (HYP-1-9)
iti, Ind. = so; adi, Adj. = usw. (adayah, m. Nom. Pl,, iti-adayah = €
= Yogameister (ngroBer Vollendeter«, Nom. Pl., Wz. sidh, sidhyati
Part. = erfolgreich); hatha-yogah = Yoga, kérperlicher (Komp.); pre
(vermoge, kraft); khandayitva, Abs. = zerstort habend (Wz. khand
gen); kala-dandah = Zeitstock (Akk., Stab des Todesgottes »Zeit
versum (Lok., brahmanah andam = »Ei des Gottes Brahman, m.«)
deln (PrPl.); tad, Pron. = das (te, m. Nom. Pl. = sie)

Hathavoga 1st elne Zufluchtsstétte fiir alle Leid- GeDlaqten Hai:'g
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Prakrit: »hrtha, Sanskrlt hrta, Part = geraubt Wz hr, haratl = rauben II. Tar*
hah = stiryah = Sonne, thah = candrah = Mond, ha-tha-yogah = Vereinigung v
und Mond, III. hathah = kurz fir hatha-yogah); yogah = Yoga (Vereinigung, Wz
nakti Par. oder yunkte Atm. = vereinigen, verbinden: nha$é_ca tha$_ca ha-thau, ta
ha-tha-yogah« = »Sonne und Mond sind Sonne-Mond. Deren Verbindung ist dlj
Mond-Verbindung«); hatha-yogah = Yoga, korperlicher; raja-yogah = Yoga, l
(rajan, m. = Konig, als Adj.-Komp.: koniglich, Wz. raj, rajate = strahlen); pr:
Leuchte (I. konkret: Lampe, II. abstrakt: Lehrbuch, Wz. dip, pra-dipyate)

e Unterweisung

Verehrung sei dem ehrwiirdigen Shiva, von dem die Hathayoga-Lehre gelehrt w
Sie erscheint wie eine Leiter fiir den, der den erhabenen Rajayoga zu erklimmen

prathamopadesah

Sri-adinathaya namo 'stu tasmai yenopadista hatha-yoga-vidya

vibhrajate pronnata-raja-yogam_arodhum_icchor_adhirohiniva (HYP-1-1)
prathama, Num. = erst (Komp.); upadesalh = Unterweisung (Kapitel); éri, Adj. i
wiirdig (Komp.-Kurzel far: érimat, Adj. = ehrwiirdig, glicksbringend, Sa.: Hiatu
adi-nathal, m. Eig. = Shiva (Dat., »Ahnherr«: adih, m. = Anfang, nathah = Herr);
yH asjitl 2. = sein (Imp., Sa.: namah astu); yad - tad, Korr, =

1
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sivah, m. Eig. = Shiva; saksat, Adv. = leibhaftig; brahmanandah, Eig. = Bx}
tanoti, 7. = verbreiten (tanyate, Prds. Pass. = verbreitet = geschrieben w
Mondschein; hatha-pradipika-jyotsna = »Jyotsna« (= von Brahmanande
im 18. Jahrhundert lebte, in Sanskrit verfaBter Kommentar zur Hatha
yogah = Yoga; margah = Methode (Weg); prakasika, Adj. = erhellend (No1

Nachdem er sich vor dem ehrwiirdigen Lehrer, dem Herrn, verneigt he_‘
Yogi Svatmarama die Hathayoga-Lehre allein zum Zwecke des Rajayoga
pranamya $ri-gurum natham svatmaramena yogina

kevalam raja-yogaya hatha-vidyopadisyate (HYP-1-2)

pranamya, Abs. = verneigt habend (vor + Akk., Wz. nam, pra-namati); $
wiirdig (Komp.); guruh, m. = Lehrer (Akk.); nathah = Herr (Akk.); svatmé
Svatmarama (Instr., sva + atman + aramah = »zufrieden mit sich selbst«):
(Instr.); kevalam, Ind. = allein; raja-yogah = Rajayoga (Dat. = zum Zwec
hatha-vidya = Hathayoga-Lehre (Nom.); di$, upa-digati, 6. = lehren (1
Pass.)

Yoga-Texte als Erginzungslektiire zu »Ulrich Stiehl, Sanskrit-Kompendium, Seite 13
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